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¿Quiénes imparten la licenciatura?

La planta de maestros de la Licenciatura en Psicología Humanista, cuenta con 
una amplia experiencia docente, y cubren el siguiente perfil:

De experiencia mínima como docentes
5 AÑOS

Grado de Maestría

75%

Grado de Doctor

10%

Especialidad en 
psicoterapia

5%

Duración del programa

En el transcurso de ocho semestres el alumno obtendrá un 
conocimiento amplio de la psicoterapia en el campo práctico 
sustentada en un modelamiento de la misma primeramente, y 
posteriormente en una supervisión constante que vaya de la práctica 
de habilidades de comunicación hasta intervenciones terapéuticas 
y seguimiento de casos en su servicio social.



Mapa Curricular
Licenciatura en Psicología Humanista

Antecedentes del 
modelo humanista I. 

El modelo Psicodinámico

Taller de aprendizaje 
dinámico y

técnicas de estudio

Bases filosóficas 
de la psicología

Grupos de 
crecimiento I

Semestre

Psicología Evolutiva I

Psicofisiología I

Antecedentes del modelo 
humanista III. El modelo 

Adleriano y Junguiano

Diseños experimentales 
cuantitativos

Metodología de la 
investigación

Estadística

Neurociencias
y salud mental II

Modelos en Psicología I.
El Modelo Psicodinámicov

Psicología evolutiva II

Procesos de interven-
ción humanista I. 

El modelo de ayuda

Modelos en
desarrollo humano I.

Maslow y Rogers

1°

2°

3°

4°

Antecedentes del 
modelo humanista II.
El modelo conductual

Neurociencias y 
salud mental I

Psicopatología
 y desarrollo humano

Fundamentos 
de entrevista I

Fundamentos de 
entrevista II

Procesos de intervención 
humanista II. 

Empatía avanzada

Bases Antropológicas 
de la psicología 

Humanista

Psicología, contexto 
y multiculturalidadt

Psicología social

Grupos de 
crecimiento II

Grupos de 
crecimiento III

Grupos de 
crecimiento IV



Procesos de intervención 
humanista III. Habilidades 
de comunicación de PNL

Metodología 
cualitativa

Epistemología 
sistémica

Sexualidad

Semestre

Modelos en desarrollo 
humano II. 

La propuesta Gestalt

Procesos de interven-
ción humanista IV. 

Autoestima

Inventarios de evalua-
ción del potencial 

personal en adultos

El inconsciente 
colectivo y el 

crecimiento personal

Prácticas facilitadoras 
del crecimiento I.

Modelos en desarrollo 
humano III.

Seminario de tesis II
Psicología, arte 

y cultura

Cierre de ciclos

5°

6°

7°

8°

Prácticas facilitadoras 
del crecimiento II

Asertividad

Procesos inconscientes
para el crecimiento 

personal

Prácticas supervisadas 
de facilitación del 

crecimiento IV

Prácticas supervisadas 
de facilitación del 

crecimiento IV

Dinámica de grupos I

Dinámica de grupos II

La ética profesional
del psicólogo

Seminario de tesis I

Intervención en 
crisis existenciales

Seminario de tesis III



Perfil de ingreso
Quienes aspiran a cursar la Licenciatura en Psicología Humanista 
habrán de cumplir con el siguiente perfil:

•	Contar con estudios concluidos de preparatoria o su 
equivalente.

•	Sensibilidad a las necesidades y problemas de los demás.

•	Capacidad de introspección y deseo de profundizar en el 
conocimiento personal.

•	Interés en brindar un servicio de calidad dentro de la sociedad.

•	Deseo de formarse a profundidad dentro del campo de la 
psicoterapia.

•	Poseer un amplio sentido de compromiso y responsabilidad 
ante la actividad a realizar.

•	Iniciativa para la búsqueda de alternativas para las situaciones 
complejas y las necesidades de otros.

•	Inteligencia y capacidad para establecer relaciones 
interpersonales profundas.

•	Deseo de desarrollar una práctica profesional privada.



Requisitos y documentación requerida

Requisitos de ingreso
•	Estar interesad@ y comprometid@ en el estudio de la Psicología Humanista
•	Entrevistarse con el Coordinador de la Licenciatura.

Documentación requerida:
•	Original y 2 copias de los siguientes documentos:
•	CURP
•	Acta de Nacimiento
•	Identificación oficial
•	Certificado de preparatoria o constancia de validación de certificado de 

preparatoria
•	Fotografías en Blanco y Negro tamaño Infantil, de estudio con vestimenta 

formal, rostro descubierto; varones sin adornos y cabello corto.

Modalidad
Modalidad de maestría
La Licenciatura en Psicología 
Humanista se cursa de forma semestral 
y es en línea. Combina la utilización 
de la plataforma electrónica Moodle y 
Zoom.

Duración
8 Semestres

Horarios
Sabatino matutino

Próximo inicio de clases
11 Septiembre 2021

Nuestra modalidad en línea con horarios sabatinos te permitirá 
estudiar y trabajar al tiempo que obtienes un título con la misma 
validez oficial que una licenciatura presencial.



Inversión y datos bancarios
Inversión
Inscripción: $2,000.00
Mensualidad: $1,900.00

Pregunta por nuestros descuentos y 
promociones por inscripción tempranaI

Centro Mexicano 
de Programación 
Neurolingüística

CUENTA: 01 5694 6240
CLABE: 0123 2000 1569 4624 03

Banco: Bancomer



CONTACTO
+52 (33) 3615-8447 
+52 (33) 3615-3464 ext. 12 y 13
+52 (33) 1865-5626
informes@cmpnl.edu.mx
ventasb @cmpnl.edu.mx
w w w . c m p n l . e d u . m x

Centro Mexicano de PNL
Av. Hidalgo #1681 

Ladrón de Guevara 44600
Guadalajara, Jal., MÉXICO

Nota:  El Centro Mexicano de PNL, se reserva el derecho de posponer o cancelar el Curso, si no se cumple 
con el cupo mínimo requerido.


